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CICLO DO RECURSO NATURAL

«Portugal € dos paises mais ricos em aguas minerais naturais,
pela quantidade, variedade e qualidade»

Julio César Machado
Introducéo Banhos das Caldas e Aguas Minerais - 1902
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UM SECTOR RESPONSAVEL PELA
SUSTENTABILIDADE DO RECURSO

 GERE 0,02% DOS RECURSOS SUBTERANEOS DE FORMA

SUSTENTAVEL E RENOVAVEL
e PROMOVE A DEFESA E A PROTECCAO DOS AQUIFEROS
e« ASSEGURA O EQUILIBRIO NATURAL DOS AQUIFEROS EM:
» QUANTIDADE (CAUDAL)

» QUALIDADE (PUREZA ORIGINAL)

da Aguas Minsrais
Naturais o de Masconto



RIQUEZA E DIVERSIDADE

«A grande diversidade geolégica de Portugal traduz-se por uma enorme diversidade de
composicoes fisico-quimicas das nossas aguas minerais naturais e das aguas de nascente.»

Aguas Minerais
Naturais

DGGE, Ministério da Economia e Inovacéo

Aguas de
Nascente




Agua Mineral Natural e Agua de Nascente

ALIMENTO UNICO E NATURAL

Agua Mineral Natural / Agua de Nascente

Agua Torneira

70% A 80% COM ORIGEM EM AGUAS

ORIGEM E SUBTERRANEA E PROTEGIDA (PERIMETROS DE
PROTECQAO PROTECQAO) SUPERFICIAIS (ALBUFEIRAS DAS BARRAGENS,
RIOS, ETC)

PROIBICAO DE QUAISQUER TRATAMENTOS )

PUREZA QUIMICOS. AUSENCIA DE CONTAMINACAO. ;ig@ggﬂg CQOUS|M|;§<:C,)ASD|EAO E CLORD
PUREZA ORIGINAL. (EX. ADIG )
ESTABILIDADE DOS COMPONENTES

COMPOSICAO (OBRIGATORIA NAS AGUAS MINERAIS VARIABILIDADE QUIMICA E DE COMPOSICAO
NATURAIS)
ENGARRAFAMENTO NO LOCAL DA

DISTRIBUICAO NASCENTE. TRANSPORTE EM REDE (RUPTURAS,
PROTECCAO CONTRA CONTAMINACOES CONDICOES DAS CANALIZACOES, ETC)
EXTERNAS
PRODUTO ALIMENTAR (SEGURANGCA ALIMENTAR, | SERVICO PUBLICO DE ABASTECIMENTO

NATUREZA RASTREABILIDADE, HACCP) EXCLUSIVAMENTE PARA DIFERENTES FINS (HIGIENE, LIMPEZA,
PARA FINS ALIMENTARES AUTOCLISMO, ETC)
ORIGEM E COMPOSICAO QUIMICA. O . ) ~

ROTULAGEM CONSUMIDOR SABE O QUE BEBE. NAO HA INFORMACAO AO CONSUMIDOR
DIFERENTES TIPOS DE AGUA, SABORES E - )

ESCOLHA COMPOSICAO NAO HA ESCOLHA

CONSUMO 0,25 L /DIA 160 L / DIA

APIAM

Asiocacks P




O SECTOR EM PORTUGAL

«Os recursos hidrominerais sao recursos naturais de elevado valor
actual para a manutencao da qualidade de vida da sociedade»
Professor Machado Leite

Director do Laboratério do INETI

e 30 OFICINAS DE ENGARRAFAMENTO / 34 MARCAS (18 AMN - 16
AN) / 26 EMPRESAS

* MAIS DE 10 000 POSTOS DE TRABALHO, ENTRE OS GERADOS
DIRECTA E INDIRECTAMENTE, A JUSANTE E A MONTANTE DA
ACTIVIDADE

e PRODUCAO: MAIS DE 1000 MILHOES DE LITROS (0,02% DOS
RECURSOS HIDRICOS SUBTERRANEOS)

« VOLUME DE NEGOCIOS: 280 MILHOES DE EUROS (CERCA DE
2% DA INDUSTRIA ALIMENTAR)

Associagho Portugu

Naturais o de Masconto



UM MERCADO SUSTENTADO

CONSUMO COMPARADO NA UE POR HABITANTE

250+

189,1

165,3

200+

Litros por habitante

Fonte: Canadean 2009
Nota: inclui 24 paises da Unido Europeia. Nao inclui Chipre, Luxemburgo e Malta.
N&o inclui water coolers.




UM MERCADO SUSTENTADO

VENDAS NO MERCADO NACIONAL E NA EXPORTACAO

Totais por segmentos e categorias
(Var. 2008 / 2009)

Milhdes de litros

08/09 (%)

Categorias

Aguas minerais sem gas

Aguas minerais gasocarboénicas

Aguas minerais e de nascente gaseificadas

Aguas de nascente sem gas

TOTAL 927,53 979,51 5,60

Fonte: estatistica APIAM (n&o inclui water coolers)



REGULAMENTACAO MUITO EXIGENTE

O RECURSO NATURAL

«E que estas dissolucdes dos mais variados produtos quimicos, preparados
no vasto laboratorio da natureza, ndo podem ser substituidas por outras
analogas preparadas nos laboratorios farmacéuticos apesar da quimica

moderna, com 0S Seus imensos progressos, ter surpreendido e revelado,
por assim dizer, atomo a atomo, o segredo da sua composicao»
Decreto Real de 1892

e RECURSOS HIDROGEOLOGICOS:

- AGUA MINERAL NATURAL: REGIME DE CONCESSAO (DOMINIO PUBLICO)
- AGUA DE NASCENTE: REGIME DE LICENCIAMENTO ( PRIVADO)

« ACESSO A ACTIVIDADE (Agua Mineral Natural):

- ESTUDOS HIDROGEOLOGICOS DETALHADOS

- ANALISES FiSICO-QUIMICAS E BACTERIOLOGICAS (12 ANALISES MENSAIS)
- PARECER DA AUTORIDADE DE SAUDE

- PROJECTO DE CAPTACAO COMPLETO

- PERIMETRO DE PROTECCAO

APIAM

dos Industriais
da Aguas Minsrais
Naturais o de Masconto



REGULAMENTACAO MUITO EXIGENTE

O PRODUTO NATURAL

«A defesa intransigente de um produto perfeitamente natural, salvaguardado dos avancos da poluicéo,
gue constitui actualmente uma preocupacao nacional e internacional, encontrando-se esta amplamente
evidenciada nas multiplas imposicdes legais a que estao sujeitas as aguas engarrafadas»

Dr.2 Maria José do Canto Machado

 ADIRECTIVA EUROPEIA: Quimica, IGM
- ORIGEM SUBTERRANEA E PROTEGIDA
- PUREZA ORIGINAL E BACTERIOLOGICA
- ESTABILIDADE NA COMPOSICAO FiSICO-QUIMICA
- ENGARRAFAMENTO NO LOCAL DA NASCENTE
- PROIBICAO DE QUALQUER TRATAMENTO SUSCEPTIVEL DE ALTERAR AS
CARACTERISTICAS ORIGINAIS DA AGUA (interdi¢céo absoluta de quimicos)

* AROTULAGEM:

- IDENTIFICACAO DO LOCAL DE EXPLORACAO E NOME DA NASCENTE
- COMPOSICAO FiSICO-QUIMICA

APIAM

dos Industriais
da Aguas Minsrais
Naturais o de Masconto



REGULAMENTACAO MUITO EXIGENTE

O PRODUTO ALIMENTAR

«As dguas minerais naturais e de nascente sdo aguas subterraneas que estado contidas em
aquiferos naturalmente protegidos de agentes poluidores e que, por esta razdo, podem ser
consumidas sem tratamento»

José Martins Carvalho, Professor Universitario, Hidrogeélogo
Caderno APIAM 2

« CONTROLO E VIGILANCIA SANITARIA:

- DIRECCAO GERAL DE ENERGIA E GEOLOGIA (DGEG)

- DIRECCAO GERAL DA SAUDE / AUTORIDADE DA SAUDE
- ASAE

e SEGURANCA ALIMENTAR E RASTREABILIDADE:
- METODOLOGIA HACCP
- BOAS PRATICAS DE HIGIENE
- MONITORIZACAO TOTAL DA PRODUCAO

APIAM

dos Industriais
da Aguas Minsrais
Naturais o de Masconto



UM SECTOR RESPONSAVEL PELA
SUSTENTABILIDADE - EMBALAGENS

«A nossa industria embala natureza e coloca-a a disposicdo do consumidor nas mais
estritas normas de qualidade e seguranca alimentar»

Livro Branco APIAM

A EMBALAGEM E ESSENCIAL: - PROTECCAO DA PUREZA ORIGINAL
- SEGURANCA ALIMENTAR

- CONVENIENCIA / INFORMACAO

« SECTOR FUNDADOR DA SPV
o REDU(;AO DO PESO DAS EMBALAGENS (40% NAS ULTIMAS 2 DECADAS)
e EMBALAGENS REUTILIZAVEIS E 100% RECICLAVEIS

e OS RESIDUOS DE EMBALAGENS DE AGUA REPRESENTAM 0,03%
DO TOTAL DOS RESIDUOS GERADOS (3% DOS RESIDUOS DE EMBALAGEM)

da Aguas Minsrais
Naturais o de Masconto



A AGUA E A SAUDE

«As aguas naturais sao um referencial de saude ao nivel mundial: tém origem natural e Unica,
hidratam e saciam a sede sem aportar calorias e tém uma composicdo quimica especifica que
incluiu sais minerais e oligoelementos»

Caderno APIAM 3

= Regula a temperatura
HIDRATACAO QUALIFICADA: o : do corpo
umidifica os tecidos,
nomeadaments na zona
) da boca, olhos & nanz. Lubrifica a5
- 1,5 - 3LITROS DE AGUA / DIA Protege 6ralos ¢ articulagdes
tecidos do corpo
humano Diminui a carga
ki - dos rins & do
juda a prevenir -
- PRODUTO NATURAL + SAIS constipades Eat
J desperdicios
Ajuda a dissolver
M I N ERAI S minerais e outros
nutientes de forma
ato.mf:flus. l | Transporta nutrientes &
assimiiaveis pelo oxigénio as células
cOmpo




AS AGUAS NATURAIS E A GASTRONOMIA

«Pelo que se podem gabar os portugueses bebem as melhores aguas ... »

Duarte Nunes de Ledo — 1610

Descricdo do Reino de Portugal

«Longe de ser um produto banal a Agua Mineral Natural e a Agua de Nascente tem
diferentes matizes capazes de satisfazer o paladar de exigentes consumidores. Cada uma
com o seu particular sabor e caracteristicas especificas. A cultura da agua natural e a sua

combinacdo com a gastronomia abre caminho neste inicio do século XXI»

Livro Branco APIAM - 2010
«Comeca-se pela agua, o principio de tudo. Ja vai longe o tempo em que 0s aguadeiros a

propagandeavam e vendiam com pregdes sugestivos. Hoje, ja sem pucaros, nem pregdes,
uma agua de fonte fidedigna cristalina e viva, 0 que rico tira-sede»

José Quitério

) Livro de Bem Comer - 1993



AS AGUAS NATURAIS E A GASTRONOMIA

CADA AGUA MINERAL NATURAL E AGUA DE NASCENTE TEM IDENTIDADE PROPRIA E SABOR

UNICO;

. EM PORTUGAL ESTA DISPONIVEL COM GRANDE VARIEDADE DE AGUAS NATURAIS ;

. AS AGUAS NATURAIS, NA REFEICAO, TEM TRIPLA FUNCAO: HIDRATAR; REFRESCAR A BOCA
E PAPILAS GUSTATIVAS; PREPARAR A BOCA PARA OS DIFERENTES SABORES SERVIDOS;

- AS AGUAS NATURAIS SAO UMA EXCELENTE OPCAO PARA O CAFE, CHA E CULINARIA;

. MUITOS RESTAURANTES DE PRESTIGIO DISPOEM DE CARTA DE AGUAS. DEVE ESTAR
DISPONIVEL CARTA DE AGUAS QUE INCLUA DIFERENTES ALTERNATIVAS E TIPOS DE AGUA;

- NA MESA DOS RESTAURANTES A EMBALAGEM DEVE SER ABERTA NA PRESENCA DO

CLIENTE E DEVE SER EVITADO GELO.




DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
O NOSSO COMPROMISSO

e A PRESERVACAO DE UM RECURSO NATURAL DE EXCEPCIONAL VALOR

(0,02% DOS RECURSOS HIDRICOS SUBTERRANEOS):

- PROTECCAO DO AQUIFERO E DA PUREZA ORIGINAL DA AGUA (PERIMETRO DE
PROTECCAO)

- GARANTIR O EQUILIBRIO NATURAL DO AQUIFERO, EM QUANTIDADE (CAUDAL) E
QUALIDADE

e CRIACAO DE EMPREGO EM REGIOES RURAIS

e UMA AGENDA DE RESPONSABILIDADE AMBIENTAL.:
- MELHORIA CONTINUA DOS INDICADORES AMBIENTAIS
- SECTOR FUNDADOR DA SPV
- REDUCAO E VALORIZACAO DOS RESIDUOS DE EMBALAGEM:
. PREVENCAO
. RECICLAGEM




«... @ possivel combinar actividade econdmica concorrencial e
competitiva com sustentabilidade e responsabilidade face as geracdes
futuras, defendendo e preservando a agua como recurso natural
insubstituivel e alicercando uma industria relevante para o pais e seus
consumidores»

Presidente APIAM, Revista Industria

OBRIGADO!

APIAM

Associagao Portuguesa
dos Industriais

de Aguas Minerais
Naturais e de Nascente



